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MARCO CONCEPTUAL

En la actualidad, en la academia panameña del Derecho Penal, la figura de la
legítima defensa indirecta es bastante polémica y controversial debido a que el
sectormayoritario de los expertos en elárea de Derecho Penal considera que no
está contemplada en la legislación penal panameña. Sin embargo, pretendemos
a través de este escrito presentar algunas consideraciones al respecto. Es por
ello, que iniciaremos con el marco conceptual del término legítima defensa
indirecta, de la manera siguiente: las escuelas penales a través de la evolución
del Derecho Penal han tratado de justificar la importancia y necesidad de la
existencia de la legítima defensa, indicando que la misma conlleva por una
parte, el reconocimiento que el propio Estado hace de su falta de capacidad
para poder brindarle siempre a sus ciudadanos la facultad de auto protegerse,
convirtiendo 1o injusto en justo, pero sin caer en extralimitaciones; y por otro
lado, es un deberjurídico que anula la injusticia de la agresión sufriday elimina
la condición ant{urídica de la reacción manifestada por quien ve agredido su
interés jurídico.

En este mismo orden de ideas, podemos colegir que la legítima defensa
es aquella circunstancia excluyente de antijuridicidad en la conducta Llícita
realizada, debido a que el agente está defendiéndose de una agresión, no
motivada, que atenta contra sus bienes jurídicos y, sobre todo, que no existía
ninguna otra forma de protegerse. Además, el medio utilizado para llevar a
cabo este comportamiento no va más allá de los empleados para dañar.

La dogmática penal hace diversos planteamientos con respecto a la
clasificación o diferentes tipos de legítima defensa existentes, eñ términos
generales, consideramos que la legítima defensa o defensa propia, es viable
clasificarla en legítima defensapropiay legítima defensa impropia, en atención
a los aspectos siguientes:

A. LBcÍrma DEFENSA PRopr¡.:

Como legítima defensa propia podemos entender aquella defensa que
hace el agente con respecto a su vida, bienes o intereses jurídicos que son
exclusivamente de su propiedad. Es decir, con la afectación de estos estaría
recibiendo un daño o menoscabo directo a su persona, vida, integridad personal,
o patrimonio, puesto que la agresión injusta o ilícita va dirigida directamente a
é1o ella. Esta clase de defensapropia o legítima defensa es la que se encuentra
regulada en las legislaciones penales de los diferentes países. por ejemplo, en

Crpi

Panamá,

[CP]. Ley

Enelt
propia lor

i. Lt
mr

SU

qL

de

fl¡
al

ii. Cr

de

sit

ql
SC

EL

se

1

No cot
osusl
concul
delac
para ir
defien,
al que,

El jue
subjetr
2. Las
La co¡
impol
exister
pasir c

3

l



'selelcodse s€IcuelslmcJlc o oqlep Iep solueruela eJeplsuoc sel olr Áol el opusnc 'o,trsed

o o^Bc€ olsfns 1ep ssleuosred seuolclpuoc s-?uep se'I 'l'euxtcttel,{ etruete Ie e4ue seluelsrxo

sefelue.tsep o selelue.t se1 ,( peprrorredns o pepuoueJul ep uqlclpuoc €T '9 'uerq 1ep ercuegodun
o JoIeA Ig 'J: 'oqceq 1e rouelsod,( eeugllnrurs touelue álueuretrelpeuffr elue8e Iep slcnpuoc e'I
'2 'selu€uflrrJolep so^qolu sol op p€pl1sc e1 '5 're8n¡ ,( odruetl'opou ep selcu€lslmcllc s€T 'f
'r?g"p op pelrmlo^ roueru o ro,(eur e1 ,( o¡trled Iep o uglsel e¡ ep pnlruSeu e1 '¡ :so.lr1efqns

.{ soarlslqo solcedsu seluern8rs sol olueru€purq oruoc opuuruol eusd e1 scglsop zeú 1g
'ugrcelrqeq o esec 'eperoru ?IcueprsoJ ns e opeser8ur eq 'otruenu4uesuoc ns urs 'enb 1e

slede.r elueurelgeuozer uernb esue¡ep zu4¡te1 ue eqlce enb eurnserd sg 'oplpueJep se o opuegep

es uernb ep e¡ed rod eluercgns ugrcecoaord op ellsd '6 ,( iugrse.rBe e1 re¡eder o rpedut ered

I?uorcu orperu Im ep uglcezrllln '¿ ioqceq 1e rod opelce¡z r€{nseJ erslpnd o e}lnser enb e1 ep

olueúuruI o Isntrce 'elsnfui ugtserE€ ?rm ep ?Icuolsgg 'I :seuolclpuoc setruerntrs ffil ueJJncuo.

opuenc zrurlpel se €sueJep e1 'uerember ol Ise selcuslslmc;lc s€l enb e¡du¡ers 'seuelq sns o

oJecJel un ep o soqceJop sns ep 'euosred ns ep ?sueJep BruIlISel uá é9tce uernb o1¡ep sleuroc o¡1

eEs¡ 'y o1eftrs Io :olduroh '€rupc] enJ enb q ep uqISorS€ el e]sendser

olrroc op}€4 es3lqru{ 3nb o}ce lry8l€ opq¿zrleetrecleq glqep ou opueuep

os uernb 'se.rqe¡ed sB4o uA 'elue8u Ie Jod ep€co^ord opls Jecpq

ogep ou tlcep sg 'ollc}Il to]xqtec ep €os €rusllu q enb €clldtrr olsg
'elsnfur ugrsor8€ o uglcce elm Jod €peuols€co opls eÁer{ uql cBlrielB e-I ' 

I

:atuam&N sal.opq{sol D uopuaru ua opDutSlJo DÍDL| as

Dsa anb 'aruaao p .4odqpDztt0at DPnpuoc Dl D opadsa,t uoc Dluan) ua

rDruq aqap as trcep sg 'l¿'¡7 ret 'u€ Io ue sopeldtueluoc uu4uencuo os

enb sorusrur'eusde¡ JszITunpIAIpuI ep oluetuoru lEezrlerJe zenlle enb

soluotuele soursflu sol u9J?Jol?A es enb J€sued€ e^alluoc enb ugl3enils
'oqceq Ie uo lonlue onb selcu€lsuncJlc s€l uoc olxeluoc uo esJepuoJop

emd eluo?e Ie Jod opezrleel ope Io mzÍlETrE lelueurepurg eroplsuo3 'lI

'o^Iwd olefns Ie
olcodsor uoc elue8e Iep I€ued p€p¡Iq€suodser.(€q ou Á €^llc1ep €rn8g
e$lxo ou oeluern8rsuoc Jod 

"( 
peprcrprrn[llue e1 se ol ouro3 o]llep Iep

seleluetuBpufu solueluele sol op oun elslxa ou enb €Jeplsuoc,&1q snb

'ereueur Iel e([ 'epBztleetetrcnpuoc el ep oclplrnf olsnful le p€pllBlotrns

ue €unuqe 'oqec e elJ€^efl ep o]ueluolu Ie '3]ueEB Io Ienc el o]u€Ipeur

ugrcecu4snf ep sesnec ep €tuJoJ €un ecIIdIuI €sueJep eÜrryael e-I 'I

:salueln8ls solcedse so[ Eldr.-t.]ü

€suoJep eulrrySel el B olcedseJ uoc ecelqelso es opeltc selue leSel olxol I3 LIf

(gueue¿) LOOZop oÁetuep 8I'L1OZep71 Áe1 [¿--

Ieued o8lpgJ'&l 'Ue Ia ue Bpeln8ar €rluoncuo es €suoJep euIIUAal el 'etucu::¿

Lg orcrlr-\rr¡{ar ec YArrvrñfr Y'r NE YrlgSl(1fil YsNlclc YI\rlDll.I .\ cYol'IItld-IílJ oxslugJ o'I.Illd\ -r

-.-- :>-.:

l^tll I -ll-:
¡lq:. ' !:
soiiiLlr -:-

El E r'rili

Jr'-

E rÉ_r011 :

EllSl\! ¡r,

ou 'uors:

elrJrlr El:
esuslap r

ns opip3t
Ernulrls.,(
o4o rod /
'esre8e1o;
peprljedei
€un Jod E

el ap peP
uorcnlo^.e
esusJep e
iod sg 'o1

souaprrsl
ouonbeJ:

Ie 3nb e ol
elspem8

t



6E JLr,rc Er,sNa SÁrN z G oN z Ltrz

al restaurante donde se encuentra el sujeto B, se dirige hacia é1 y lo
golpea, luego ese misrno sujeto A sale del restaurante y cuando está
en el estacionamiento para subirse a su vehículo, llega el sujeto B, lo
golpea fuertemente en el rostro y el sujeto A, le regresa los golpes
y finalmente el sujeto B, fallece. En este ejemplo, podemos darnos
cuenta de que la agresión sufrida fue provocada por el agente, en
primera instancia.

Ahora bien, en el código penal panameño pareciese que la agresión
recibida por el agente, debe ser intencional o con ánimo de ocasionarle
un daño. Puesto que si no fuese así, la respuesta del agente fuese de
otra manera. Por ejemplo: solamente con asombro y sin temoq lo que
no le implicaría devolverle la agresión recibida. Sin embargo, exisien
autores quienes opinan que no necesariamente debe existir algún
tipo de dolo, ya fuese directo o eventual al rnomento cle manifestar
la agresión, inclusive puede ser una conducta bajo la modalidad de
la culpa, bajo la forma de la imprudencia y, de iguallnanera, puede
considerarse agresión (JrscHrcr; Weigend, 199612014)

De 1o expuesto en el párrafo que antecede podemos colegir que la conducta
realizadapor el agente conlleva dos elementos fundamentales: primero, d.ebe
ser injusta. Esto implica que no ha sido provo caday que tiene laiaracterística
de ilícita o antijurídica. Segundo, debe ser intencional. Esto nos da a entender
que si bien ia persona a 1o mejor tenía la intención directa de realizar la
agresión (dolo directo), si 1o había contemplado como una posibilidad de que
pudiese ocurrir (dolo eventual). Ejemplo: un asaltante que se dirige hacia un
sujeto que se encuentra en la estación del metro con la intención dé levarle la
billetera pero, el sujeto 1o advierte, muestra resistencia, el asaltante lo golpea
y sac-a unanavajaparaatacar, el sujeto ante esta situación saca una manopla,
1o golpea y este cae al suelo, muerto. En principio, én el asaltante con respetto
al robo había dolo directo pero, con relación al ataquehacíalavictimahabía
un dolo eventual.

3. El momento en el cual se da lugar la agresión debe ser actual o inminente.
Este apartado puede ser comentado en los términos siguientes:

a. Es importante aclarar que las palabras acfual o inminente involucran
significados totalmente diferentes. En este caso, se explica en lo
subsecuente así: cuando la norma penal se refiere aüna agresión
actual, está haciendo referencia a un suceso que ocurre en forma
inmediata. Este a su vez, proviene del latín immediátus, el cual
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b. Legítima defensa impropia

_ E¡te tipo de defensa involucra cumplir con los mismos requisitos que la
legítima^defensa propia, con respecto ila agresión y el medió de repeierla,
art.32lC.Pl.

_ lor o{a parte, habíamos mencionado anteriormente como parte de la
clasificación general de la legítima defensa, 1o que es la legítima defensa
impropia. Está a suvez, contempla como clases deiegítima deñnsa impropia,
las siguientes: legítima defensa de protección a tercJos y la legítima ,i"fe"rá
colectiva la cual está relacionada a los Estados con rehtión ala comunidad
internacional de la cual forma parte.

En este mismo orden de ideas tenemos que la legítima defensa de protección
a terceros, se refiere a la defensa que hace un in¿iii¿uo, con respecto a la vida
o bienes de un tercero, dicho de otra manera, asume la defensá física de una
persona distinta a la personal o,la que lo caracteriza. Ejemplo: el señor Z,
defiende de un atacante a la señora O, quien está embarizadáy bsorprendá
su atacante al momento en que ella está subiendo a su carro, los comestibles
que compró en el supermercado.

En cambio, la legítima defensa colectiva está vinculada a la legítima
defensa gue prle{e ejercer un Estado con respecto a otro, para repeler uiuq,r",
de miembros de la comunidad internacional y cuyas ucriór", podrían afeltar
de manera directa o indirecta la personalidaá¡uridica de este.

. Este tipo de legítima defensa se encuentra regulada en instrumentos
internacionales, tales comol

Carta de la Organización de los Estados Americanos. Artículo 29?.27
de febrero de 1967. En este documento se puede advertir un aspecto de
la legítima defensa no contemplado antel y el mismo hace referencia
a esta como un principio. Es decir, se establece alalegrtima defensa
gomo un principio, el cual sería el de defensa. Todo estado puede tomar
1as acciones que sean necesarias para defender interesls jurídicos

Si la inviolabilidad o la integridad del territorio o la soberanía o la independencia política de
cualquier Estado americano fueren afectadas por un ataque armado o io, *u agresión que
no se¿ ataque armado, o por un con_flicto extracontinentai o por un .ooili"to entré dos o más
lstfo9 amedcanos o por cualquier otro hecho o situación que pueda poner en peligro la paz
de América,, los Estados americanos en desarrollo de los prinápios de la solidaridad continental
o de la legítima defensa colectiva, aplicarián las medidas y prácedimientos establecidos en los
tratados especiales, existentes en la materia.
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a

injysta sino, es válidaaún, dentro del período de tiempo después de
sufrida éstapero, que aún se mantiene el peligro de ser daáado o áañada,

El Estatuto de Roma. Art. 31e, literal c. 17 dejulio de 199g. En este
documento nos llama poderosamente la atencién, que no se habla de
causa de justificación sino de aquellas circunstanóias eximentes de
responsabilidad penal. Es decir, se establece solamente que ante una
agrelJó.9 la cual especifica como crímenes de guera (no es viable esta
condición invocar ante otros eventg$ pero, tomando én cuenta que la
explicación de decidirse por esa accióniolamente puede fundamentarse
por que va a defenderun bien del cual depende laiupervivencia de otro
másimportante-o, que sea indispensabliparadefenáerse de un ataque.
También se establece_9omo req-uisito fundamental el hecho de la pio_
porcionalidad del medio o acción de defensa y el grado de peligro én el
cual se encuentran las víctimas y el Estado ¿on¿e ñaUiturr..ur riírti*ur.
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3. LEGÍTIMA DEFENSA INDIRECTA

.El 
tema de la legítima defensa indirecta no tiene laacogídaque debiera en

países como el nuestrO y enla g runmayoÁade los países qíe siguen un sistemajurídico continental. Esto obeáece, entre otras coiar, al áspecio del tiempo o
momeltg de respuestaporparte de la víctimahaciaru ugráror. Es decir, gran
parte 

$.e 
la doctrinapenal no toma en consideración todo"el período ae tilñipo

inmediatamente después de la agresión, dentro del cual losLfectos del daño o
agresión se mantienen vigenteshientras persista el peligro del daño sufrido
por la agresión.

A. Aspncros FTTNDAMENTALES

. La legítima defensa indirecta es una causa de justificación que consiste en

:fr::1], defensa propia durante el momento dé tiempo poráio. al ataqii
del agresor pero, en el entendido que aún persiste et pétigio de dañar el bien
o iqt.r".r jurídico que el agenle pretende áefender. Elte áspecto pudiese ser
explicado al señalar que la noción de peligro que representa É agresión implica

c) Aetuare razonablemente en defensa propia o de un tercero o, en el caso de los crímenes de
guerra, de un bien que fuese esencial pára iu supervivencia o la de un tercero o de un bien que
fuese esencial pararealizau._una misión militar, contra un uso inminente e ilícito de lafuerza, en
forma. proporcional al grado de peligr o para éI, un tercero o los bienes protegidos. El hecho departicipar en una fuerza que realizará una operación de defensa no Uusi*a p-áiu constituir una
circunstancia eximente de la responsabilidaá penal de conformidad .on 

"t 
p..r"rte apartado.
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No es culpable quien actua bajo una de las siguientes circunstancias: ...2. Impulsado por miedo
insuperable. serio, real e inminente de un ma1 mayor o igual al caudado.

Esto se colige del art. 4210 LCPI en el cual se le establecen varios requisitos
con los cuales debe cumplir el miedo, para que este sea considerado como un
eximente de culpabilidad, siendo estos los siguientes:

1. Insuperable, esto nos dice que el miedo debe consistir enun sentimiento
de terror 1o que hace imposible que la persona pueda controlar sus
impulsos en el momento en que está realizando la acción.

2. Serio, es necesario que la situación que trae como consecuencia el
miedo sea verídica, no haya sido la simulación de peligro o, la creencia
de que es probable que se encueritre en riesgo. La situación debe tener la
connotación de poder ser verificada. Ejemplo: el sonido que se escuchó
efectivamente fue una bomba y no fuegos artificiales.

3. Real e inminente, este hace referencia a que el miedo no se producto
de sensaciones aprendidas, como, por ejemplo, el temor a las alturas, a
los espíritus o fantasmas, a las cucarachas o ratones, etc. Esto implica
una condición que cualquier otra persona atrte la misma circunstancia
tendría la misma sensación de miedo. Además, está sensación le está
indicando que el daño o peligro podrá suceder en cualquier momento
a partir del instante en que se tuvo ese sentimiento en el cuerpo del
agente y que si no 1o frena con la acción que va arealizar el daño sería
mayor o igual al que ocasionó el miedo.

Por otra parte,la legítima defensa indirecta al ser consideradauna causa
de justificación, el legislador indica que se da una afectación de la condición
de injusto de la conducta 1lícrta realizada por el agente; por consiguiente, la
ley penal considera que no hay delito, ni culpabilidad y no debe responder
civilmente por el daño ocasionado, todo esto debido a que se eliminó el
elemento de antijuridicidad del delito y que formaparte de uno de los factores
que conforman la culpabilidad del agente.

4, LA LEGÍTIMA DEFENSA CON PERSPECTIVA DE GÉNERO

De la clasificación planteada en epígrafes anteriores, en esta ocasión,
realizaremos un breve análisis exclusivamente de la legítima defensa con
perspectiva de género, dentro de la cual haremos referencia a la violencia
doméstica y el feminicidio.
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qrle sabe que en cualquiermomento este le va a ocasionar algúntipo de
daño físico o hasta la muerte.

c. En cuanto a la violencia patrimonial como otro de los verbos tipos
a través del cual puede llegar a configurarse este delito, implica una
forma de agresión hacia el patrimonio de la víctima,ya que su agresor
pretende que su víctima hipoteque sus bienes y el dinero 1o utilice para
cubrir compromisos económicos que aquel (el agresor) ha adquirido o,
simplementeparaque le entregue el dinero.

d. Podemos observar que en ambas conductas, cualquiera que realice
el agresor (puesto que no es necesario que el agente o sujeto activo
lleve a cabo todas las acciones para que se pueda hablar de violencia
doméstica, basta que se lleve a cabo una de ellas para darnos cuenta
de que se ha consolidado el delito de violencia doméstica) lo coloca
en una posición de dominio con relación ala victima. haciendo de la
relación doméstica o marital, un vínculo desigual en el que la posición
de poder la desempeña el varón.

e. Se caracteriza la presencia de una relación desigual de poder entre los
miembros de la familia, en este caso, el esposo y la esposa (novios que
tengan un hijo en común, esposos, cónyuges, parejas separadas pero
con un hijo en común).

Segundo: el delito de feminicidio es una forma de homicidio circunstanciado
como resultado de una violencia de género hacia la mujer, debido a diversas
circunstancias, siendo la más común, por el rol de objeto y de inferioridad de
esta con respecto alvarón, debido arazofies de carácter histórico, motivado
por los patrones propios de una sociedad patriarcal. Dando esto lugar a que
una de esas circunstancias sea la violencia doméstica, tal como lo establece
el art. 132-A11 [CP]

Tercero: el fenómeno de la violencia doméstica puede tener su origen
en aspectos culturales, en desórdenes en la salud psicológica o costumbres
adquiridas en la educación tanto de la víctima como del agresor o agresora.
Además, debemos tomar en cuenta que este tipo de conductas disfuncionales
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Quien cause la muerte auna mujer, en cualquiera de las sigüentes circunstancias, será sancionado
con pena de veinticinco a treinta años de prisión: 1. Cuando exista una relación de pareja o
hubiera intentado infructuosamente establecer o restablecer una relación de esta naturaleza o
de intimidad afectiva o existan vínculos de parentesco con la víctima. . . . 10. por cualquier móvil
generado por razón de su condición de mujer o en un contexto de relaciones desiguales de poder.
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otro medio de defensa legal o lícito para protegerse en aquellos momentos enque.los anteriores mecanismos no lé son sufici'ent.r. (iüñ pnñn. 1995) 
-

Somos de la opinión que en el apartado de la legítima defensa o defensa
necesaria, se debe contemplar en to-dos los códigos!.rrui.*, .-pezando con
el de Panamá,unasección que establezca especiñca f, pó.iUifi¿ad de calificar
como legítima defensa aquellos casos en queia muj., ."?.h-"r¿. d. ü ;d;ió"
inminente_que le hubiesé hecho .., pur.ju, ."u"áo .*irt" in antecedente deviolencia doméstica, haya sido ¿enuircia¿o o 

"o, 
,i.Ápr. yáanOo el mismo

pueda ser acreditado mediante los medios de prueba qür á üy contempla.

, Ulp mr¡jel qug ha sido víctima de tentativa de femicidio como resultado
de violencia doméstica, !g".? delictiva que tiene.o-o rr.ro d.,*,.qirlá,
la constancia e intemrpcién de los actos tte viofencia, ,i.*prÉ para estar bajo
el neJiqro, de la agresión de su 

"i.ti*urio, 
y qüe en algún momento él pueda

concluir (matar a la mujer) lo que dejó inconcluso.

LT qgTljenal panameña es clara (aparentemente) cuando menciona en
su art. 

.32 [CP] gue una de las condiciones para que lá defensa sea legítima

:j,H.^]i,ig:1r1:_rl*da ser inminente, es áecir,'r" profo"g"e en el ti"empo,
rnoependrentemente Qle hayl ocurrido una agresión, éstapüede tener efecios
Uug syjgn a través ¿e ta coáisiO, ¿e uciá. de agresión poslerior a la agresión
pf1ncip3l gqe puso en riesgo la vida de la mujer] fru.iu áf p"rto de conducirla
al hospital. Entrando. esa igresión principal .í.ít- á. á ;;;^de la tentativa
del delito de feminicidio.

. También es.importante, considerar dentro de lo que implica la defensa en
abstracto, precisar el concepto de medio racional, püást;{";; es lo mismo
dos varones en disputa, quiures están en, pri".ipió;lilriüJde condiciones
para defenderse, qu€_una mujer defendiéndose á" ú" fru:mUiá, á," último tiene
más faerza_y velocidad en ei golpe, así como también, experticia en el uso de
algún tipo de arma,Va s9a phñ9u o á" fuego. No p"rr."-or'* áquellas mu3.erásq: r.o.1bo":adoras profesionales, o que ráirun ulgrin tipo A" J"po.t. extremo
o, debido a la profesión u oficio que iealizanrequiJren turer un entrenamiento
especial, puesto que estas son la excepción a la regla.

. .Polúltimo, consideramos gue^ en aquellos casos en que la mujer que ha
sido víctima de una tentativa¿é feminióidio, el 

"rul, 
á r,r'lár, es el resultado

de actos de violencia doméstica, se le debe .bori¿"iái"o1u-tpuUt. p"*á d;convergen varios aspectos: I

a. Ira pujgr que es víctima de violencia doméstica ha sucumbido al círculo
de la violencia, situación que la torna vulnerable e incapazde tomar. acciones alternativas para defenderse.
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mujer. Entre estos instrumentos jurídicos mencionaremos, en esta ocasión,
solamente los siguientes:

a. Convención Interamericaflapara prevenir, sancionar y erradicar la
violencia contra la mujer (Convención de Belém do Pará). Art.1. 9
de junio de 1994. Este texto legal considera que la mujer es objeto
de violencia de género en aquellos casos en que por su condición de
mujer, ha sido expuesta a ser víctima de muerte o cualquier acción o
conducta de unapersona, que le hubiese ocasionado daño o sufrimiento
en cualquier esfera: física, sentimental o psicológica. De este apartado,
podemos deducir que el miedo del cual es víctima la mujer le ocasiona
un sufrimiento que le orilla a pensar que se encuentra atrapaday que
nunca más podrá estar libre de la agresión, hasta que llega un día, cuando
al ver a su esposo, que una vez más llega borracho a la casa, se acuesta
y se duerme, ella, siente que es la oportunidad de tomaruna acción que
evite volver a estar en una situación de peligro o riesgo ante su agresor
y por eso, toma la decisión de ejercer una defensa absoluta y lo mata.

b. Convención sobre la eliminación de todas las formas de discriminación
contra la mujer (CEDAW). Art. 1. 18 de diciembre de 1979. Este
documento legal establece la discriminación a la mujer como una forma
de violencia de género, mediante laclualse le impide a ésta desarrollarse
en igualdad de condiciones, en cuanto a los derechos humanos y
respeto a la dignidad humana con respecto al hombre. Es decir, el
acto de discriminación hacia la mujer se constituye en una forma de
agresión inminente que le bloquea totalmente, mejores oportunidades
de vida, generando en ellauna condición de inseguridad que en muchas
ocasiones le hace perder su autoestima y siembra en ella el temor de
poder recuperare y superar esa condición.

6. CONSIDERACIONES FINALES

Lalegífima defensa indirecta es un tema polémico entre los académicos
de Derecho Penal, puesto que pone alapalestra" sentimientos de violencia de
género hacialamujer que aún, en este Siglo XXI, se dan a nivel mundial. Es
por el1o, que no se reconoce la necesidad de incorporar en la legislación penal
de nuestros países, el tema de la defens a abstracta, a través del cual podamos
visibilizar mejor la figura de la legítima defensa indirecta en aquellos casos en
que la mujer se deflende, según algunos, de manera extemporánea al ataque.
Sin ernbargo, hemos tratado de evidenciar mediante este análisis jurídico,
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