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Rrr,tcróN JURÍDrca ENTRE EL DELrro DE vroLACróN srxulr,

Y EL FEMICIDIO EN CONTEXTO CON EL DERECHO PENAL-

Juua EIBNI SÁENz GoNZÁLez..

INTRODUCCIÓN

Hemos podido advertir a través de nuestras diversas investigaciones
académicas sobre el delito de feminicidio, cómo este guarda relación con varios
tipos penales que implican una forma de extremismo violento, dentro de estas
f,guras delictivas podemos mencionar al delito de violación sexual o carnal. Esta
relaciónjurídica la hemos establecido en atención a la doctrina y la legislación
penal panameña. Es decir, en estos casos nos encontramos ante un feminicidio
sistemático elcual, no es advertido por la autoridad competente, al momento
de hacer la investigación y, mucho menos por el juez cuando dicta la sentencia.

En atención a lo antes expuesto, pretendemos manifestar en este documento
la importancia de precisar con exactitud en qué consiste el delito de femicidio
sexualy cómo lopodemos identificar, puesto que esto permitiríatenerunamayor
visibilidad de la figura delictiva y, por consiguiente ayudaríaalaPolítica Criminal
de Estado a diseñar mejores estrategias de prevención y represión de este hecho
punible. De tal manera, que para lograr nuestro cometido hemos considerado
estructurar nuestro capítulo de la manera siguiente: un marco conceptual, en el
cual desarrollaremos el concepto, en qué consiste el delito de violación sexual y

El presente capítulo es resultado del análisis jurídico de la Ley 82 de 24 de Octubre de 2013
sobre el Femicidio y los hechos de violencia contra la mujer. Avalado por la Vicerrectoría de
Investigación y postgrado de la Universidad de Panamá.

Dra. Profesora Titular III de la cátedra de Derecho Penal. Facultad de Derecho y Ciencias
Políticas. Universidad de Panamá. Investigadora del Sistema Nacional de Investigación.
SENACYT. CORREO INSTITUCIONALju1ia.saenz@up.ac.pa ORCID 0000-0003-0301-9527



150 Jurt,r ElrNe SÁ¡Nz GoNzÁrez C¿pi'¡

el delito de femicidio; una segunda parte, en la cual presentaremos al lector la
figura del femicidio sexual pero, haciendo énfasis en los aspectos fundamentales
que éste contiene y cómo estrá regulado en el código penal panameño; como
un tercer punto, estableceremos la relación jurídica directa existente entre el
femicidio sexual y laviolación sexual o carnal, para lograr esto, es importante
hacerlo mediante la estructuración de un concepto y un breve análisis jurídico
de las estadísticas criminales de ambas figuras delictivas.

Porúltimo, presentamos nuestras consideraciones finales sobre el temabajo
estudio y las referencias bibliográficas al respecto.

2. MARCO CONCEPTUAL

Como investigadora académica he podido darme cuenta de que en la mayor
parte de las ocasiones, las grandes confusiones en materia penal y procesal
penal se han debido a una profunda confusión con respecto a la comprensión
y delimitación del concepto que abarca el tema atratar. El caso más común,
es precisamente este, el del femicidio. No se ha logrado establecer en qué o en
cuáles situaciones nos encontramos ante la presencia del delito de femicidio.
Cuando, estamos ante un crimen de odio y si esto, también implica una relación
desigual de poder. Es por ello, que hemos contemplado desarrollar esta sección.

A. Vror,tcróu Snxunr

Sobre este tema han escrito grandes penalistas y especialistas en medicina
legal, entre los cuales podemos mencionar a Acnavlr,3 (L992:I53). GunrnN;
VrcBNf Q009:400 - 401), J¿.coesoNs John D. (10 de noviembre de 2022)
[Violencia Sexual]. Medline Plus. https://medlineplus.gov/spanish lencylarti-

Hay situaciones en donde la defensa, pudiendo ser manifiesta y evidente, ha cedido rápidamente
por el temor a la misma o mayor violencia, a los malos tratos o alas amenazas de graves daños,
de modo que sin pedir heroínas frente a colosos de fuerza, podemos decir que esta violación se
ha producido forzando la defensa, atenuándola antelafircrzapotencial o a la violencia presunta,
de lo cual resulta un acceso carnal de consentimiento forzado que constihrye violación.
Violación. Acto depenetración sexual, de cualquier índole que sea, cometido sobre lapersona de
otro porviolencia, coacción o sorpresa. La vulnerabilidad de la persona(embarazo,enfermedad,
debilidad, deficiencia mental), la minoría de 15 años de la víctima, la amenaza con arma, la
comisión por varias personas, la calidad de ascenüente de la víctima del autor, constituyen
circunstancias agravantes. Violencia. Hecho que puede inspirar un temor tal, que la víctimá da
su consentimiento a algo que, de no ser así, no hubiese aceptado

La violencia sexual es cualquier actividad o contacto sexual que ocurre sin su consentimiento.
Puede involucrar fierza ffsica o amenaza de fuerza. También puede ocurrir debido a coerción
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cle/001955.h1m. De manera tal, que tomando en consideración los señalamientos
expuestos por estos académicos, podemos advertir 1o siguiente:

El delito de violación sexual es una de las formas más explícitas de la
violencia sexual puesto que la misma implica como elementos básicos el uso
de la violencia, en todas sus formas: activa y pasiva; así, como la renuencia o
no aceptación de la víctima de llevar a cabo el acto al cual está siendo sometida.

El concepto de violación sexual ha evolucionado con el tiempo, ya que
antes se consideraba que solamente la mujer podía ser víctima de este delito;
sin embargo, nos podemos dar cuenta que no, puesto que la característica
fundamental del mismo radica en lograr acceso carnal sin el consentimiento
de la persona humana afectada.

El consentimiento en este delito ha sido negado por la víctima o sujeto
pasivo debido a múltiples razones? entre las cuales se pueden mencionar las
siguientes: se haya ejercido violencia física o sicológica, o sencillamente no
se haya utilizado ninguna de ellas puesto que no era necesario debido a las
condiciones de la víctima, nos referimos por ejemplo, a una mujer anciana que
ha perdido el habla y se encuentra postrada en una cama, entre otros casos.

Todos los autores mencionados concuerdan que esta figura delictiva atenta
contraun derecho humano fundamental que es la libertad de elegir libremente
lapersona con quien se desea sostener relaciones sexuales.

Este es un delito que consiste, principalmente, en la realización de un
conjunto de actos idóneos que tienen como finalidad lograr accesar sexualmente
y mediante violencia ya sea física o sicológica, a la víctima, que puede estar
conformada por personas de sexo femenino o masculino. Además, esta relación
sexual con violencia se puede llevar a cabo en diferentes formas; es decir,
utilizando los genitales, practicando actos sexuales orales, o introduciendo
objetos o parte de su cuerpo distinta a los genitales en el ano o la vagina.

No debemos olvidar que el acceso carnal también se puede realizar sin que
medie violencia y aun con el consentimiento de la víctima, en aquellos casos

en los cuales ese consentimiento está viciado y, por consiguiente, es nulo.
Esto sucede en aquellos casos en que la víctima se encuentra en situación
de desventaja con relación a su victimario debido a alguna de las siguientes
situaciones: sufrir de alguna enfermedad física o mental, discapacidad física o

o amenazas. Si usted ha sido víctima de violencia sexual, no es su culpa. La violencia sexual
nunca es culpa de la víctima.
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mental que puedatraer como consecuencia que lapersona está imposibilitada
para manifestar o exteriorizar su real y verdadero querer.

Además, cabe destacar que la evolución en la descripción que se hace del

delito de violación carnal,en 1o que se reflere a expresar que tanto el victimario
como la víctima puede ser cualquier persona, manifiesta la inclusión de las

diversas formas de sostener relaciones sexuales y que éstas pueden realizarse

inclusive entre personas del mismo sexo.

En este mismo orden de ideas, es interesante tomar en cuenta una
jurisprudencia panameña que aunque es de siglo XX, en la actualidad es

aplicable puesto que es compatible y adaptable con la legislación penal vigente,

misma que se identifica como SCSJ 23 dejulio de 1988.[Panamá]6. Aquí se

establece claramente que el concepto de la violencia sicológica, intimidación o

atlnefiaza son formas de coacción que utiliza el victimario, paÍa la tealización
del delito de violación sexual, no necesariamente la tiene que ejercer sobre la

víctima, sino que puede recaer sobre algún familiar o pariente, por ejemplo:

los hijos, los padres, el cónyuge. Entendiendo entonces que esa intimidación
o violencia sicológica es más bien un estado de amenaza que sufre lavíctima
con relación a su victimario.

En síntesis, Se puede entender por delito de violación sexual, a aquel acto

criminoso o hecho punible que se maferializa a través de la realización de

un conjunto de actos idóneos concatenados entre sí, consistentes en accesar

sexualmente y mediante violencia ya sea física o sicológica, a la víctima, que

puede estarconformadaporpersonas demismo o diferente sexo. Además, esta

relación sexual con violencia se pueda llevar a cabo en diferentes formas; es

decir, utilizando los genitales, practicando actos sexuales orales, o introduciendo

objetos o parte de su cuerpo distinta a los genitales en el ano o la vagína.

También existen aquellos casos en que la víctima es una persona privada

de libertad y su agresor es el director del centro penitenciario en el cual se

encuentre recluido, el custodio o custodia que se ocupa de garuÑizar srt

seguridad, o es quien la conduce de un lugar a otro. Bajo estas circunstancias la
víctima se encuentra enuna situación de inferioridady generalmente siente que

si se niega, su condición dentro del recinto carcelario podría llegar a empeorar.

La intin-ridación que caracteriza la violación camal puede surgir por diversos mecanistttos. ya

sea a través de amenazas directas de agresión física o de otra naturaleza contra la víctima o por

amenazas contra personas vinculadas de algún modo al of'endido. No importa cnál sea la forma

en que se genera 1a intimidación, con ta1 que el agresor logre anular la voluntad c1el sujeto pasivo

para que acceda a 1a relación sexual
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La otra figura delictiva bajo análisis en contexto con el delito de violación
sexual lo constituye el delito de femicidio. Este a su vez, es un delito
circunstanciado que implica la rnuerte de una mujer en forma violenta, por
condiciones de odio y bajo una relación desigual de poder, que puede ser llevada
a cabo por el hombre o por otra mujer. De tal manera, que podemos advertir
las características siguientes:

l. La existencia de una relación desigual de poder entre el hombre
-victimario y la mujer-víctima. Ahora bien, puede darse el caso que la figura
del victimario esté conformada por una mujer que siente menosprecio hacia
sus colegas de género. Ejemplos:

Un hombre que priva de la vida a su esposa, por considerar que hace
mal todo, sintiendo, además, que esto se debe a que las mujeres son
personas de segunda categoría que sin un hombre a su lado no tienen
ningún tipo de valor. De tal manera, él considera que 1o mejor es matarla
y conseguir otra mujer, a la que igual, cuando no le sirva lamatará.

Una mujer que haya nacido dentro de una cultura que minimiza a

la mujer, como por ejemplo, en algunas comunidades del continente
africano, en que a las mujeres se les mutilan ciertas partes de sus
genitales, que no le permiten disponer de sus bienes, que se les impide
estudiar, en fin, que no se les reconocen derechos por su condición de
seres humanos, sucede que algunas mujeres cuando dan a la luz wa
niña, prefieren matarlas para que no tengan que vivir, lo que ellas han
vivido. Esto se convierte en un femicidio infantil, ya que estas madres
sienten desprecio a su condición de mujer.
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2 . Presencia de desprecio hacia lo que representa el ser mujer. Esto puede
ser debido a la formación que haya tenido el victimario, es decir, el entorno
dentro del cual fue educado. Generalmente, el sujeto activo de este tipo de
delitos es un hombre, independientemente que pueda ser una mujer, ya que el
tipo penal, tal como lo hemos explicados en párrafos anteriores, plantea que
el sujeto activo es indeterminado, es decir, puede ser cualquier persona.

Es importante, en estos casos, revisar qué papel ha jugado en la vida del
victimario la figura de la mujer. Por ejemplo, si proviene de un hogar en el cual
la madre sufría abusos porparte del esposo (padre del victimario), si su madre
le abusaba física, mental o sexualmente, entre otras cosas.
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3. La intencionalidad de la conducta del victimarzo. Es decir, el sujeto activo
actúa en forma deliberada. Él está consciente del alcance y los efectos nocivos de
su comportamiento ilícito, sin embargo,lorealizaen forma directay consciente.

4. La afectación de la persona natural que garantiza el trabajo reproductivo.
Apartirdel momento en que el victimario privade lavida aunamujer, por sentir
desprecio hacia ella, debido al género del que forma parte, se está afectando
el trabajo reproductivo y 1o que esto conlleva. Es decir, se afecta el conjunto
de actividades a través de las cuales se logra mantener, en gran medida, el
ciclo de la vida y 1o que esto implica. Entendiendo que entre estas actividades
se encuentran las siguientes: período de gestación, el parto, la alimentación
y sustento de un ser humano, los cuidados físicos y sicológicos, relaciones
sociales, educación, labores domésticas, entre otras.

En este mismo orden de ideas, se daña el trabajo reproductivo y, a la persona,
querealizael trabajo reproductivo. De tal forma, que este delito constituye una
de las figuras delictivas de mayor impacto en la sociedad.

En Panamá, el delito de femicidio está regulado en el art. 132-N. Código
Penal [CP]. Ley 14 de2001.18 de mayo de2007. (Panamá). En este texto legal
se establece con claridad que el delito de femicidio es un delito circunstanciado
puesto que la causa de la muerte de una mujer debe darse dentro cualesquiera
de las diez circunstancias señaladas previamente en la norma jurídica, dentro
de las cuales se encuentran las siguientes: relaciones domésticas (violencia
doméstica), relación de conf,anza de diversa naturaleza entre la víctima y el
victimario (trabajo, escuela, etc), aprovechamiento de condiciones de riesgo
o vulnerabilidad, ritos, venganzas, instintos sexuales, relaciones desiguales
de podeE menosprecio al cuerpo de la mujer, estado de gravidez de la mujer,
para cubrir una violación.

Quien cause la muerte a una mujer, en cualquiera de las siguientes circunstancias, será sancionado
con pena de veinticinco a treinta años de prisión: 1 . Cuando exista una relación de pareja o
hubiera intentado infructuosamente establecer o restablecer una relación de esta naturaleza o de
intimidad afectiva o existan vinculos de parentesco con la víctima. 2. Cuando exista relación de
confianza con la víctima o de carácter laboral, docente o cualquiera que implique subordinación
o superioridad. 3. Cuando el hecho se comete enpresencia d ellos hijos o hijas de la víctima.
4.Cuando el autor se hubiera aprovechado de cualquier condición de riesgo o rulnerabiiidad
física o psíquica de la víctima. 5. Como resultado de ritos grupales o por venganza. 6. Por
el menosprecio o abuso del cuerpo de la víctima, para satisfacción de instintos sexuales o la
comisión de actos de mutilación genital o cualquier otro tipo de mutilación. 7. Cuando el cuerpo
de la víctima sea expuesto, depositado o arrojado en un lugar público o privado o cuando esta
haya sido incomunicada, cualquiera que sea el tiempo, previo a su fallecimiento. 8. Para encubrir
una violación. 9. Cuando la víctima se encuentre en estado de gravidez. I 0. Por cualquier móvil
generado por razónde su condición de mujer o en un contexto de relaciones desiguales de poder,
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